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Editorial

Un año, un mes, una semana, un día, una
hora, un minuto, un segundo: el instante
hecho presente... 

Eso y mucho menos hace falta para
percatarse del talento que los estudiantes de
esta institución, a la cual pertenezco, rebosan
ostentosamente.

La modernidad y la gran competencia
laboral, hacen que el conseguir un trabajo
resulte una tarea férrea, lo que provoca que
un estudiante dependa no solamente de una
titulación (para ser el mejor perfil); sino que
requiere forzosamente haber realizado un
considerable número de actividades, las
cuales demuestren de manera tangible la
capacidad y talentos propios. 
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A partir de estas dos ideas nace la Revista
Miztli, un lugar en el cual los miembros
de esta institución puedan canalizar y
demostrar su capacidad y talento. Un
espacio intelectual y artístico, hecho y
reservado para los estudiantes. Su
publicación será trimestral, acompañada
de las fechas evaluativas; invito a todo
aquel que quiera demostrar su potencial a
participar en las siguientes ediciones y
felicito a quienes ya lo hicieron. 

Quiero agradecer, —en particular— a la
Dra. Libertad Lucrecia Estrada Rubio por
su importante ayuda en la creación de este
proyecto, y al Lic. Francisco Mendoza  
por aceptar participar en este primer  
numero.  

Terrazas Delgado Rubén
Estudiante de la ENP 9 "Pedro de Alba"
y Director general de la Revista Miztli



Luna Hernández Saraí

El instinto de la
razón

Edgar Allan Poe, en su ensayo “Instinto versus razón
─Un gato negro”*, señala que el límite entre la razón
humana y el instinto animal es muy difuso. Tan es
así, que, a pesar de plantear distintos argumentos en
pro y en contra a lo largo del texto, el autor no llega
a una conclusión que respalde o niegue
completamente su afirmación. Es un hecho que, al
menos a corto plazo, no podremos comprobar si los
animales hacen uso de la razón como la entendemos,
o tal vez ni siquiera lleguemos a definir
completamente qué es dicha razón. Sin embargo,
creo que existe la razón en el instinto e igualmente,
el instinto en la razón. Son conceptos que no solo no
son opuestos, sino que se complementan el uno al
otro. 
Primero, es necesario definir qué es el instinto y qué
es la razón. El primero se entiende como una
conducta inconsciente que se transmite
genéticamente a todos los animales, por lo que todos
los congéneres reaccionarán igualmente al mismo
estímulo. Mientras que el segundo es la capacidad
que se tiene para establecer relaciones entre ideas y
conceptos, obteniendo así conclusiones;, en otras
palabras, resolver problemas. Ahora, los humanos se
han atribuido la cualidad del razonamiento ya que
la consideran una “clave” para establecer la
superioridad de la especie sobre las demás y
justificar al mismo tiempo la explotación hacia las
mismas. Pero, ¿de verdad vivimos conforme a la
razón? En realidad, el instinto y la razón están
estrechamente relacionados, más específicamente en
forma de ciclo. La civilización que hoy mantiene la
humanidad ha sido el resultado de la necesidad
constante de satisfacer nuestros instintos. Ante la
necesidad de protección, construimos refugios. Ante
la necesidad alimenticia, establecimos un sistema de
producción. Incluso alrededor del instinto sexual le
dimos forma a una determinada organización. Así,
hasta el día de hoy, vivimos en un entorno creado
desde la razón para el instinto.

Como animales, los humanos, aunque con un sistema
de comunicación más desarrollado e instrumentos
complejos, somos seres vivos que se dejan llevar por
sus instintos. En nuestra vida diaria seguimos
impulsos que, desde un sentido estricto, se consideran
actos instintivos. El instinto no desaparece, se
transforma. La rutina, por ejemplo, podría ser una
representación de cómo actuamos sin cuestionarnos
todo lo que hacemos, sólo lo realizamos por mera
costumbre, y, por lo tanto, inconscientemente en
términos de racionalidad.
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Con los animales sucede algo similar. Se ven
obligados a hacer uso de la razón (el más común,
razonamiento lógico o incluso matemático en
algunas especies) para lograr realizar lo que sus
instintos les dictan. Una presa pequeña que por su
instinto de supervivencia escapa del depredador,
debe analizar su entorno y crear conexiones entre
ideas para llegar a una conclusión; debe resolver un
problema. Y de nuevo, se nos presenta la razón como
parte del instinto. En experimentos recientes en los
que se utilizaron ratas, se observó que algunos
sujetos dejaban de comer alimentos que habían
perjudicado a los demás, esto sin tener que recurrir a
la “prueba y error”. Sin duda, el animal en el que se
manifiestan este tipo de comportamientos más
frecuentemente, y no porque sea el más racional, es
el perro. El ejemplo que narraré proviene de una
experiencia personal adecuada para la situación.
Una mascota que alguna vez conocí, una alaska
negra de 15 kilos, con el tiempo y bajo la constante
influencia humana, aprendió a comprender al menos
algunas palabras de nuestro lenguaje. Cada vez que
alguien estaba en el jardín, se sentaba enfrente de él
o ella, levantaba la pata derecha y esperaba algún
sonido que le indicara que tenía permiso para subir.
Al haber observado en múltiples ocasiones este
comportamiento se notó que siempre sabe lo que
significa cada sonido. Tal vez no comprende las
palabras como tal, pero relaciona sonidos, estímulos
del exterior, con acciones. 

Si bien admitir la posible y aparente homogeneidad
entre el instinto y la razón no resultaría conveniente
para los humanos, ni por sus implicaciones éticas, ni
filosóficas o legislativas, es evidente que los
animales, a quienes sólo se les atribuye y demerita el
instinto, son copartícipes cuando se habla del
razonamiento humano. Lassie, quien anteriormente
fue expuesta a beneficio de su especie, utiliza
capacidades que se consideran solamente propias de
la humanidad, lo que comprueba que la mayoría de
los animales, en mayor o menor medida, razonan.
Aun así, y por todo esto, es claro que no podemos
definir la separación exacta entre instinto y razón,
tal vez porque están extremadamente relacionados o
porque puestos en práctica resultan muy semejantes.

 *Instinto versus razón. (s. f.). Eterna Cadencia.
https://www.eternacadencia.com.ar/blog/ficcion/item/instinto-
versus-razon.html 
Recuperado del ensayo original, Poe, E.A, (1940).

Ilustraciones de:Gallegos Uribe Sabdi  
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Entre la
urbe y la

enfermedad

Alan Ismael Basilio 

Otro día en la ciudad, en medio del caos y la prisa
por llegar nuevamente a la prepa a tomar esa
materia que nos encanta como las tantas otras que
esperamos acaben, sin embargo, hay algo que nos
daña y no es eso que presentimos, sino algo
inadvertido, algo invisible pero ineludible que
queramos o no día a día, hasta antes de nacer,
soportamos. 
Parece adivinanza ¿No?, en realidad es algo muy
simple y, desafortunadamente, característico de
nuestra vida urbanizada en la que la quema de
combustibles fósiles y la consecuente contingencia
ambiental es cada vez algo más cotidiano pero que
provoca, aparte de unos días tristes y sombríos, un
daño irreversible en nuestro organismo que poco a
poco se agrava más.

Según la Organización mundial de la salud nueve de
cada diez personas están respirando ahora aire
contaminado, el cual mata a siete millones de
personas cada año y causa un daño equivalente al
de fumar tabaco generando enfermedades
cardiovasculares y respiratorias.

Crónica de la vida y el aire 
Para los bronquios y sus respectivas células
caliciformes productoras de moco “atrapa microbios”
es una frustrante y difícil lucha eliminar partículas
que miden 60 veces menos que un cabello humano,
creando una irritación e inflamación pulmonar al
momento de querer eliminarlas. Aunado a esto los
contaminantes más pequeños también son capaces
de infiltrarse por el torrente sanguíneo, pudiendo
desencadenar la creación de coágulos que terminan
en accidentes cerebrovasculares e infartos. 

Si uno lo piensa toda la vida hemos superado los
graves daños que los efectos de una sociedad
basada en el consumo y el trabajo provoca, sin
embargo superarlos no significa no repercutirlos, en
realidad desde antes de nacer podemos padecer un
bajo crecimiento y neurodesarrollo, impactos
similares a los del tabaquismo en el embarazo solo
que en este caso es por el simple hecho de que
nuestra madre respire. 
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En la infancia los riesgos se exacerban dada la falta
de un completo desarrollo pulmonar e inmunológico
lo cual aumenta la tendencia de padecer
enfermedades respiratorias crónicas tales como el
asma y que las alergias se agraven por razones que
podrían estar relacionadas con una inflamación a
causa del estrés oxidativo o a una adherencia de las
micropartículas contaminantes a los alérgenos,
produciendo una mayor irritación que favorece a las
reacciones alérgicas. 

Disminución de la fuerza de los músculos
respiratorios 
Menor efectividad de la tos 
Enfisema senil, es decir, daño a los alveolos que
dificulta el intercambio de CO2 y O2 
Disminución de la depuración mucociliar
encargada de “limpiar” los pulmones 

En la vejez las enfermedades respiratorias
agravadas por la contaminación pueden llegar a su
auge, reduciendo la calidad y esperanza de vida de
las personas. Algunos ejemplos son: 

El futuro 
El aire, fuente de vida, ha sido envenenado a causa
de la actividad humana, los excesos y ambición de
algunas personas nos ha llevado a esto pero nunca
es demasiado tarde, nosotros somos la materia de
cambio que nuestro hogar, verde y azul, cromático,
tanto necesita. El cambio de nuestros hábitos de
consumo y, aún más importante, el levantamiento de
nuestra voz ante la insensibilidad e hipocresía de las
grandes empresas son los principales remedios a este
y a la multitud de daños, visibles y vulnerables, que
la indiferencia perpetúa.

 Instituto de salud global. (2020, April 22). La exposición a la contaminación atmosférica durante el embarazo se asocia con un retraso
del crecimiento físico en los primeros años de vida. ISGlobal. Recuperado Marzo 5, 2023, de https://www.isglobal.org/-/la-exposicion-a-la-
contaminacion-atmosferica-durante-el-embaraz o-se-asocia-con-un-retraso-del-crecimiento-fisico-en-los-primeros-anos-de-vida 
Organización mundial de la salud. (n.d.). Cómo la contaminación del aire está destruyendo nuestra salud. Organización mundial de la
salud. Recuperado Marzo 5, 2023, de https://www.who.int/es/news-room/spotlight/how-air-pollution-is-destroying-our-health 
Oyarzún, M. (2010). Contaminación aérea y sus efectos en la salud. SciELO Chile. Recuperado Marzo 5, 2023, de
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-73482010000100004 
Facultad de medicina. (2015). La contaminación del aire y los problemas respiratorios. SciELO México. Recuperado Marzo 5, 2023, de
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0026-1742201500050004

Fotografía de: Lydia Arriola
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Acto de amor

Terrazas Delgado Rubén

Las muy experimentadas, pero no por ello menos
sonoras, campanas de la iglesia tañían funestamente
el deferente doblete signo de muerte y luto en la
comunidad. 

En las inmediaciones de la plaza central del pueblo
donde se encontraba este 
templo, se ve platicar a dos señores.

—Buenas tardes, señor Julián. ¿Cómo está?

—Bien, gracias a Dios, con la nueva de que hay un
muertito. ¿No sabe quién es?

—Querrá decir quién era… Pero sí, aquel que yace en
el ataúd, como dócil objeto, es el doctor Alejandro,
quien falleció hace dos días –al escuchar este
nombre, el colocutor puso en su rostro una honesta
expresión de asombro y respeto.

—¡El catedrático!

—Correcto. El desdichado no tenía familia, o bueno…
Al menos no se le conoce y en los rosarios no
apareció ningún amigo suyo. Sólo estábamos los
vecinos y su casera, quien fue la que le organizó
toda la parafernalia del luto.

—Pobre, era extraordinario. Hay veces que en este
vanaglorioso jardín llamado vida se arrancan las
flores más bellas, porque opacan a las demás… pero,
¿qué le pasó?

—Atentó contra el plan perfecto de Dios, ya que se
apoderó de su forma de morir; pero no me extraña,
se dice que siempre fue uno de esos especímenes
raros e incomprendidos que produce cada
generación: con gran talento e innovación, pero con
poca atracción a la vista de todo aquel que no
comprende su complejo ser interno.

—Puedo imaginarme que fue un mal de amores, lo
que lo guió a decantarse por tan drástica decisión.

—Por desgracia del destino, tienes razón. De hecho,
dejó esta carta como despedida.

Leyeron juntos la epístola y, al finalizar su lectura, un
doloroso visaje que se asemejaba a la peor de las
tormentas hizo presencia en sus rostros; no lograron
hacer nada más que lamentarse por el difunto y su
desventura.

Pero… ¿Qué es lo que dice esta famosa misiva? Pues
bien, estimado lector, aquí puede verla:
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Carta del doctor Alejandro para el mundo                                                                                      25/11/22

La existencia entera representa el constante tambaleo entre la felicidad y su contraparte: la melancolía. Por fortuna,
mi biografía se ha formado en la mayoría de su desarrollo por el dulce narcótico de la felicidad, mas aquellos
periodos, cortos pero intensos, en los cuales me he enfrascado en la peligrosa murria, me inducen a un estado en el
que, si no fuera por el recuerdo de momentos más gratos, me harían perder el interés por la vida de manera
permanente.

Por lo general, no considero que este humano… muy humano sentimiento sea culpa o responsabilidad de alguien en
específico, realmente la vida está colmada de calamidades y hechos que se asemejan a fábricas de tristeza, lo que
hace que todo hombre nacido de mujer sea infeliz por naturaleza. Ya que el linaje de mi especie es empático,
sensible y benevolente con las desgracias propias y ajenas, solo aquel que renuncie a su herencia biológica podrá
escapar de las fauces de la melancolía, no obstante, también se privaría de la dicha y ventura.
Sin embargo, en esta fútil ocasión, es el intenso sentimiento de mi amor no correspondido y maltratado, lo que me
ha degenerado en esta afección de pesar y desprecio por aquella a quien consideré apropiada para entregarle mi
cariño.

Una mujer que no he llegado a odiar sólo por la profunda pena que me causa, es la persona más pobre que he
conocido:

Inocente pero cruel.
Carente de gusto y también del conocimiento de esto.
Su actitud hacia la vida era justa y compasiva con las pocas minucias que defendía, pero lacerante con la realidad
en general.
Desprovista de espíritu e incapaz de amar.
Como los gatos, era depredador disfrazado de leal acompañante.
Fuerte egoísmo infantil causado por la atrofia de su alma y su mente.
Siendo lacónico, un ser de poca gracia, pero debido a mi candor y ceguera, he caído esclavo de sus impíos y vanos
deseos.

Mis sentimientos hacia ella: aún una fuerte e hiriente llama de amor, pena por su ignorancia y desprecio por su
crueldad e indiferencia ante los honestos y dulces sentimientos que mi alma le profirió.

Para finalizar, quiero despedirme de este mundo, no sin antes, hacer un último acto de amor.

Rúbrica del doctor Alejandro

Sin duda alguna, es muy bello lo que escribió este
académico, pero ese  “último acto de amor” no lo
fue…

Alejandro violó  y  asesinó a la mujer que amó.

Ilustraciones de: Diego Ávila Osornio 
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LA RAÍZ DEL PATRIARCADO: EL
ANDROCENTRISMO HISTÓRICO

Melisa Areli Mancines Sánchez

El patriarcado se refiere al sistema de dominio
político e institucionalizado de los hombres sobre las
mujeres, que mantiene a estas últimas en
subordinación y condicionadas a ciertos roles que las
limitan e impiden su liberación. 

Este patriarcado se manifiesta en muchos ámbitos, y
lo hace mediante prejuicios, hábitos, leyes, creencias
y costumbres arraigadas en nuestra sociedad,
provocando que este orden social impuesto sea
concebido como natural, y no como la construcción
social que es. 

Estas ideas y costumbres vistas como normales, pero
que se dedican a perpetuar la desigualdad entre
géneros, muchas veces entran dentro de los llamados
“micromachismos”, es decir, comportamientos y
actitudes de dominación masculina que resultan
sutiles y difíciles de percibir, pues suelen ser
aceptados socialmente. Pero ¿Cómo es que estas
ideas y conductas se mantienen vigentes? ¿Por qué
nos es tan difícil detectarlas? ¿Cómo es que incluso
las mujeres las normalizamos sin cuestionar? ¿Cuáles
son las raíces que sostienen al sistema patriarcal y
sus micromachismos?

Para mí, las raíces del patriarcado se encuentran en
la educación y el conocimiento, y por supuesto, en la
historiografía; la historia, en su mayoría ha sido
escrita por hombres sobre hombres, mientras que la
educación, tanto la del hogar como la de la escuela,
ha sido impuesta por la visión masculina desde sus
inicios, condicionando a los niños y niñas a seguir
ciertos roles. Ambos ámbitos son regidos por el
patriarcado y lo perpetúan, proporcionando
estereotipos que limitan nuestro pensamiento y
evitan que nos cuestionemos.

En primer lugar, la forma hegemónica de narrar la
historia suele silenciar las voces femeninas, ya que se
da protagonismo a los personajes masculinos; ellos 
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Son los héroes, mientras que las mujeres siempre
tienen roles secundarios y cuando se les presta
atención, se les suele retratar desde ciertos sesgos
que, o le restan importancia a sus aportaciones, o
tergiversan su historia apegándolas a estereotipos
dañinos. El hecho de que esta sea la historia que se
nos enseña desde pequeños, contribuye a que
crezcamos acostumbrándonos al sistema patriarcal,
dejando a las niñas sin ejemplos femeninos en los
que puedan verse reflejadas, y enseñándoles a
asumir un pensamiento machista.

Ejemplos de mujeres invisibilizadas y con una historia
tergiversada van desde Cleopatra en el antiguo
Egipto, que es vista como una reina ambiciosa y
seductora (cuando realmente fue una estadista culta
y estratega que amó y cuidó a su pueblo), hasta “la
malinche”, uno de los pocos personajes históricos
mexicanos femeninos de los que nos cuentan en la
escuela, a la que nos presentan generalmente como
un símbolo de traición a la patria, pero que
realmente fue una intérprete y diplomática con un
papel fundamental en la Conquista de México. Estas
ideas erróneas se deben a la ignorancia sobre
nuestra historia, ya que la perspectiva hegemónica
masculina, que es la que nos la cuenta, limita el
conocimiento objetivo de esta, pues la muestra desde
un solo ángulo.

Por esto, es importante debatir los conocimientos de
la memoria histórica colectiva, como los estereotipos
sobre la prehistoria que dicen que los roles de
género estaban presentes desde entonces y que
exclusivamente los hombres eran cazadores y las
mujeres recolectoras; hay historiadoras feministas
dispuestas a reescribir la historia, que basándose en
estudios se cuestionan esta realidad, demostrando
que las mujeres recolectaban y también cazaban.
Situaciones como esta demuestran que la enseñanza
y el conocimiento están plagados de
micromachismos. Así, pongamos en duda nosotros
hasta esas expresiones en los libros de texto en las
que se llama “hombre” a la humanidad, excluyendo a
la mitad de esta, una mitad que debe ser reconocida
y nombrada. 

Esta invisibilización nos lleva a preguntarnos ¿Dónde
están las mujeres?, una pregunta que se han hecho
las mismas mujeres desde siempre; tenemos como
ejemplo a las hermanas Jane y Cassandra Austen en
el siglo XVIII, que luego de ser obligadas a leer un
larguísimo libro sobre la historia de Inglaterra, en el
que a pesar de tantas páginas parecía no quedar
espacio para alguna mujer (más que en los
márgenes, donde las hermanas dejaban plasmado su
desagrado compartido mediante anotaciones),
realizaron una parodia de ese libro escrito por un
hombre sobre otros hombres, escribiendo Jane un
manuscrito de treinta y cuatro páginas acompañado
de las ilustraciones en acuarela de Cassandra, en el
que sí había espacio para las mujeres, y también
para el sarcasmo.

Así, igual que las hermanas Austen, crecemos con la
desesperación de no encontrar referentes femeninos
en la cultura, la ciencia, el arte y la política, y en su
lugar, tener siempre a los hombres hablándonos
sobre la realidad del mundo (vista solo desde sus
ojos), diciéndonos lo que somos y cómo somos, según
lo que les conviene. De esta manera, mientras que
nuestros referentes en la memoria cultural, que se
crea a partir de lo que aprendemos en la educación,
son dictados desde el androcentrismo; el arte que
nos rodea, el cine, la música, la literatura o la
pintura, en su mayoría es también de hombres, ya
que históricamente han tenido mayor alcance debido
a su privilegio, por lo que al consumir únicamente
este tipo de obra contribuimos a perpetuar la visión
masculina del mundo como la predominante, siendo
esta la que nos influye constantemente, no solo en el
arte, sino también a través de los medios y otras
formas de comunicación.

La mirada masculina que parece guiar a la sociedad
y que es cultivada desde la educación  se presenta
en muchos ámbitos, promueve estereotipos dañinos
que la sociedad reproduce en la vida cotidiana,
intenta decirnos cómo debemos ser para agradar,
nos sexualiza y cosifica, e incluso nos idealiza para
los hombres.
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Considero que propagar esta mirada masculina
excluyendo a la femenina, hacerse de la vista gorda
sobre este problema y continuar educando a las
nuevas generaciones de tal forma, argumentando
que es la natural, es un micromachismo que al final
del día tiene gran peso en nuestras vidas y sostiene
en gran parte al patriarcado, pero es de los más
difíciles de detectar, puesto que puede ser difícil
cuestionarnos todo lo que aprendemos y consumimos
desde una mirada feminista. 

Así, debemos reconocer que lo que nos enseñan no es
nunca una verdad absoluta, y debemos cuestionarlo
antes de aceptarlo, pues para asumir una visión más
crítica de la realidad es importante dar espacio a la
pluralidad. Por ello, creo necesario invitar a los
lectores y lectoras a no cerrarse a la historia, el arte,
y las ideas que estamos acostumbrados a escuchar y
consumir, que muchas veces son parciales y no
universales como pretenden ser; en su lugar, les
recomiendo consumir más música, cine y literatura de
mujeres, ya que el arte puede resultar muchas veces
una escuela para la vida, y ser más críticos ante esta
implica conocer todas las perspectivas.

Fontela, M. (2008) ¿Qué es el patriarcado?. Mujeres en Red. Recuperado de: https://www.mujeresenred.net/spip.php?article1396
Macintosh, A.,Pinhasi, R., & Stock, J. (2017) Prehistoric women’s manual labor exceeded that of athletes through the first 5500 years of
farming in Central Europe. Science Advances. Recuperado de: https://www.science.org/doi/10.1126/sciadv.aao3893 
Austen, J. (1790). Jane Austen's '' History Of England''. Internet Archive. Recuperado de: https://archive.org/details/jane-austens-history-of-
england/mode/2up?view=theater
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2 DE OCTUBRE, NO LO OLVIDO
Francisco Mendoza
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Septiembre de 1979, estoy por cruzar la amplia
avenida de los insurgentes. Una emoción me invade
y los recuerdos se agolpan en mi mente. Camino
con decisión, pienso: soy inocente… ¡Ser estudiante
no me hace un delincuente! 

En aquel entonces, 2 de octubre de 1968, vivíamos,
mis padres y yo, en un cuarto de azotea, en la calle
de Acero No.38, de la colonia Margarita Maza de
Juárez. Una vecindad. Un día antes, nos habían
avisado en la escuela que no tendríamos clases, yo
no entendía el porqué; pero noté, que en ese día
citado, desde muy temprano se escuchaban sobre la
calle ruidos de motores que no me eran familiares. 
Mi padre trabajaba y regresaba de sus labores
aproximadamente a las 4:00 de la tarde. Muy
temprano, la curiosidad me hizo asomar a la calle y
contemplé algo que nunca voy a olvidar, decenas de
vehículos militares verdes, de esos que yo observaba
en la televisión, que, aunque se veía en blanco y
negro, yo los percibía grises, ahora los tenía frente a
mí, con ese color verde grisáceo, y a decenas de
soldados con sus armas al hombro que caminaban o
platicaban entre ellos sin mayor preocupación. Uno
de esos soldados volteo a verme, me dirigió la
palabra, pidiéndome un vaso con agua, yo no sabía
qué hacer, mi madre que escuchó, sirvió el vaso y me
mandó dárselo; fue una sensación extraña y
emocionante. Para un niño de esa edad el
espectáculo era grandioso y sorprendente.
Mi padre llegó puntual, mi madre sirvió la comida
como de costumbre, después de ello, escuché a mi
padre decirle: “…voy a un mitin aquí en Tlatelolco, me
llevo al niño, no tardamos…” Salimos a la calle y me
extrañó no ver la gran cantidad de vehículos
militares que había observado en la mañana. La
distancia que teníamos que recorrer para llegar a la
Plaza de las Tres Culturas era relativamente corta y
despreocupados nos encaminamos hacia allá. Yo no
sabía de qué se trataba, ni siquiera entendía el
significado de la palabra mitin, pero notaba que
mucha gente se dirigía hacia el mismo lugar

No tenía conciencia de la hora que era, solo
recuerdo que estábamos cerca de llegar, cuando
escuchamos un tronar de cohetes, yo los percibí como
los que se detonan el 15 de septiembre en las calles,
durante las fiestas patrias; debe haber una fiesta,
pensé. En ese instante mi padre apretó mi mano e
hizo alto total, a unos escasos 50 metros antes de
llegar a la Plaza. Todo sucedió muy rápido, yo no
sabía qué pasaba, veíamos mucha gente correr con
rostros de horror, huyendo del lugar, mi padre sin
dejar de asir mi mano con fuerza, me dijo: ¡corre! El
pánico se reflejaba en la gente que nos rebasaba y
en las personas que se quedaban atrás. A lo lejos se
escuchaba el resonar de los cohetes y los gritos, que
por la distancia, no alcanzaba a interpretar.
Corrimos sin detenernos hasta llegar de nuevo a la
calle de Acero. Mi madre nos vio llegar y preguntó
preocupada: ¿Qué pasó? mi padre con voz trémula y
desfalleciente contestó: “Se armó la balacera”, el
rostro de mi madre se quedó paralizado, ingresamos
tan rápido como nos fue posible, las hojas de la
puerta de la vecindad se unieron, caminábamos
apresuradamente, recibí solo la orden tajante y llena
de preocupación: “metete al cuarto”, todos entramos
y escuché como se cerraban herméticamente las
puertas del viejo departamento donde vivíamos.
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La oscuridad se mantuvo esa noche en el
departamento, solo se encendió el televisor para
enterarnos de lo que estaba sucediendo, recuerdo el
noticiero de Jacobo Zabludowsky, hablaba de un
enfrentamiento entre estudiantes en la Plaza de las
Tres Culturas, en Tlatelolco. 
El miedo se sentía no solo en nuestro departamento.
La vecindad entera estaba en silencio y durante
muchas horas seguimos escuchando los cohetes a los
lejos y el motor de un helicóptero en el aire. 
Después, entrada la noche, escuchamos de pronto
que alguien corría, golpeó la puerta de la vecindad
tan fuerte que pudo abrirla… nunca olvidaré que
detrás de él, se escucharon muchos pasos de botas
con casquillos que, obviamente, perseguían a la
persona que había forzado la entrada de la
vecindad. El pánico nos inundó, sobre todo, cuando
escuchamos voces altisonantes: ¡Párate hijo de la
chingada! ¡Que te pares pinche revoltoso! ¡Ahí va ese
pendejo! ¡Agárrenlo! ¡Estudiante de mierda! ¡Te
enseñaremos lo que es bueno, imbécil! Se oyeron
varias detonaciones que hicieron vibrar las ventanas,
un grito lastimero, doliente, la caída de un cuerpo,
después más gritos: ¡Casi se nos pela este carbón!
¡Súbanlo al camión!, escuchamos claramente como
arrastraron un cuerpo, el ruido de un motor que se
paró frente a nuestra vecindad y también cuando el
cuerpo fue arrojado dentro del transporte que
esperaba en la calle… posteriormente el camión se
fue… nadie salió… nadie abrió sus puertas y
ventanas… a todos nos invadía el terror.

Al otro día, por la mañana, al salir rumbo a la
escuela, observamos a un grupo de personas en uno
de los patios de la vecindad, murmurando alrededor
de unas macetas rotas y un charco de sangre, que se
prolongaba por todo el pasillo hasta el exterior del
inmueble. Pasamos mi mamá y yo rápidamente y
brincamos discretamente la línea de sangre, solo
alcance a escuchar algunas palabras entre los
curiosos que ahí estaban: “…era un estudiante, era un
delincuente, que bueno que lo mataron…” Durante
mucho tiempo no se habló de ese tema en nuestro
departamento y por muchos años permanecí con la
duda: ¿Qué había pasado aquella noche? ¿Por qué
estaban los vehículos militares en mi calle? ¿Ser
estudiante es ser delincuente? 

He cruzado ya la avenida de los Insurgentes, porto
una chamarra que recién me compraron mis padres,
en la espalda tiene dibujado un puma de la
UNIVERSIDAD. Hago un pequeño alto antes de
atravesar la puerta de la preparatoria No.9,
observo la fachada del edificio a detalle, recuerdo
lo que viví aquel 2 de octubre 1968. Y pienso una
cosa con toda la seguridad del mundo: ¡Soy
estudiante, no un delincuente! Con determinación
ingreso, por primera vez, orgulloso, a la que sería
mi alma mater, la UNAM.

Evelyn Maite Santana Acosta
 Canseco Mungia Lunay Etzally

Mauricio González Manzano

Ilustraciones de:

Fotografía de:
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Pablo E. Hernández JiménezHistoria y
Ampliaciones
Perdidas del

Metro
El metro de la Ciudad de México, un gran sistema
que la mayor parte de nosotros conoce, iniciando su
construcción en 1967, bajo el Gobierno de Gustavo
Díaz Ordaz. Con la finalidad de mejorar el
transporte y movilidad en la ciudad, pues en ese
tiempo, los sistemas eran menos eficientes, cómo la
desaparecida red de tranvías, que fue en su mayoría
reemplazada por el Metro, basándose en el famoso
metro de París, una de las redes más innovadoras e
importantes del mundo. 

UN GRAN INICIO

El 4 de septiembre de 1969 se inauguraron las
primeras estaciones de la Línea 1 (de Zaragoza a
Chapultepec), en la recién inaugurada glorieta de
Insurgentes, este tramo fue construido
subterráneamente, para qué así el metro no
interfiriera con las vialidades, complementado con
estaciones subterráneas, diseñadas por importantes
arquitectos de la época, cómo Félix Candela,
conocido por el uso del paraboloide hiperbólico, el
cual dejo plasmado en las estaciones la Merced,
Candelaria y San Lázaro, complementados con los
recién llegados 60 trenes franceses modelo MP-68.

En abril de 1970, se abrió la estación Juanacatlán y
el 1° de Agosto nació la línea 2, con sus novedosas
estaciones a nivel de calle, desde Tasqueña hasta
Pino Suarez, siendo rápidamente expandida hasta
Tacuba el 14 de septiembre con estaciones
subterráneas.

Poco después, el 20 de noviembre, se abre Tacubaya
en línea 1 e inicia operaciones una nueva línea, la
línea 3, con un pequeño recorrido de 7 estaciones, de
Tlatelolco, a Hospital General, teniendo conexiones
con línea 1 y 2 en Hidalgo y Balderas. Y para
finalizar este gran inicio, el 10 de junio de 1970, se
abre la nueva terminal Observatorio para la línea 1.

LA ÉPOCA DORADA DEL METRO

Seis años después de su última ampliación y con la
compra de los 45 trenes NM-73, estrenados entre
1973 y 1978, el 25 de agosto de 1978, se extiende la
Línea 3 a la Raza. Para el 1 de diciembre de 1979,
llega al norte hasta Indios Verdes, con un tipo de
estaciones a nivel de piso. El 7 de junio de 1980, la
línea 3 continúa hacia el sur hasta Centro Médico, y
el 25 de agosto, llega hasta Zapata.
 
El 29 de agosto de 1981, abre la línea 4, con un
recorrido de Martín Carrera a Candelaria con las
primeras estaciones elevadas en México.
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El 19 de diciembre de 1981, abre la línea 5,
recorriendo de Consulado a Pantitlán. En 1982, la
línea 4 se expande hasta Santa Anita con la
promesa de que algún día se ampliará más. El 1 de
julio, la línea 5 llega a la Raza y el 30 de agosto se
amplía hasta Politécnico. A la par se compraron 58
trenes NM-79, que fueron estrenados junto con las
ampliaciones y que los que actualmente siguen
dando servicio, en su mayoría lo dan en Línea 3.

En 1983, la línea 3 llegó a Universidad. Seguido de la
Línea 6, desde El Rosario hasta Instituto del
Petróleo, conectando el norte de la ciudad.

En 1984, se abrieron dos ampliaciones muy
importantes, pues el 22 de agosto, la línea 1 llegó a
Pantitlán, y la línea 2 a Cuatro Caminos, siendo esta
la primera estación en el Estado de México. 

Por último, el 20 de diciembre, inició la línea 7 con su
recorrido de Tacuba a Auditorio, con frecuentes
ampliaciones en los próximos meses, para el 23 de
agosto de 1985 llegó a Tacubaya. A pesar del
terremoto del 19 de septiembre, para el 19 de
diciembre, se terminó la línea hasta Barranca del
Muerto, Esta línea fue hecha completamente con una
técnica de túnel profundo por el tipo de terreno en
que se debía construir, junto con estas ampliaciones
se compraron 20 trenes NC-82 y 25 trenes NM-83A.

El 8 de Julio de 1986, la línea 6 llega a Martín
Carrera, y el 26 de agosto de 1987, abrió sus puertas
la línea 9, con la finalidad de descongestionar la
Línea 1, con una ruta de Pantitlán, hasta Centro
Médico, siendo ampliada el 29 de agosto de 1988
hasta Tacubaya, y el 29 de noviembre la línea 7, se
amplió hacia el norte hasta el Rosario, con estas
obras se compraron 25 trenes NM-83B.

LOS ÚLTIMOS BUENOS AÑOS

El 12 de agosto de 1991, se inauguró la línea A, la
primera línea de metro férreo, sus trenes usan una
vía semejante a la del Ferrocarril, y su energía la
toman de los cables que llevan encima, a diferencia
de los trenes de las demás líneas, los cuales usan una
vía electrificada, además usan llanta metálica en
lugar de neumática. 

Otra diferencia fue su tamaño, pues la línea A, se
inauguró con 40 trenes modelo FM-86, los cuales
eran de 6 vagones, más pequeños que los modelos
neumáticos usados en la demás red, que tienen 9
vagones. Esta línea, fue la primera en adentrarse
más al Estado de México. Se inauguró de Pantitlán
hasta La Paz.

Siguiendo con la cronología, el 20 de Julio de 1994,
se abrió la Línea 8, con la cual se volvió a los trenes
neumáticos. De Garibaldi hasta Constitución de 1917,
se le compraron 15 trenes NE-92, aunque al final
fueron mandados estos a línea 1, y a línea 8 se
mandaron trenes de otras líneas.

LA DECADENCIA DEL METRO

En 1999, luego de 5 años de construcción lenta, y
algún tiempo en obra negra, el 15 de diciembre se
inauguró la línea B, con un recorrido desde
Buenavista hasta Villa de Aragón. Esta línea fue
ampliada el 30 de noviembre del año 2000, día en
que llegó a Ciudad Azteca nunca recibió trenes
nuevos, más bien recibió los antiguos trenes MP-68,
los cuales acababan de rehabilitar luego de 30 años
de servicio.

En el año 2000, se cancelaron todas las obras de
ampliación y nuevas líneas de Metro, usando este
dinero para construir un BRT, al que nombraron
Metrobus, el cual fue un intento de sustituto del
metro Línea 10, este Metrobus fue el inicio de los
sistemas BRT en el Valle de México, pues le siguió el
Mexibus, que también reemplazó líneas de metro.

Para una Megalópolis como la Ciudad de México,
este sistema no es suficiente debido a la carga de
pasajeros que debería llevar, lo cual genera su
sobresaturación, además ha provocado que se
congestionen más las avenidas, provoque accidentes
y debido a los semáforos sea más lento. Este sistema
también sufre con cualquier cierre de vialidades, lo
que provoca que comúnmente se detenga o tenga
que cortar su servicio. Además de esto se hicieron
otros proyectos como la creación de la RTP y la
construcción del segundo piso del periférico
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Diez años después de la cancelación del metro, se
abrió la línea 12, llamada así porque en teoría las
líneas A y B contarían como las líneas 10 y 11,
además de coincidir con su año de inauguración,
2012, año en el cual se abrieron sus 20 estaciones,
desde Mixcoac hasta Tláhuac, que, a pesar de ser
una línea numerada, se decidió usar trenes férreos,
estos trenes FE-10, tienen vagones más grandes, pero
tienen menos, solo 7. Esta línea ha tenido muchos
problemas, adjudicados en su mayoría a errores en
su construcción y materiales baratos. Para esta línea
se eligió el color dorado para presentarla como “La
línea Dorada, la línea del Bicentenario”.

Líneas y Ampliaciones Canceladas

Línea 10 
Fue la primera línea en ser sustituida por el BRT.
Esta iría a lo largo de la Avenida Insurgentes,
Partiendo del Metro Lindavista, pasando por CU y
terminando en Cuicuilco. Tendría conexiones con
líneas, 2, en Revolución, 1 en Insurgentes y 9 en
Chilpancingo. 
Esta línea sería mayoritariamente subterránea,
evitando interferir la ya congestionada Avenida
Insurgentes y siendo superficial en su tramo del
Estadio Olímpico Universitario a Cuicuilco, además
operaría con 23 trenes. Entre los puntos más
importantes que conectaría están la Ciudad
Universitaria, el Paseo de la Reforma, la Glorieta de
los Insurgentes y colonias como la Roma o la del
Valle. 

Ampliación Línea 7 al Sur 
Esta iría de Barranca del Muerto hasta San
Jerónimo, Esta ampliación seguiría el trazo de la
Línea 7 sobre avenida Revolución pasando por
Altavista y San Ángel hasta el Estadio Olimpico
Universitario, para luego desviarse y terminar en San
Jerónimo con un importante Centro de Transferencia
Modal, comúnmente llamados paraderos, este
paradero habría sido muy importante y beneficioso
para las personas provenientes de la zona sur de la
Ciudad. 
Esta línea ayudaría mucho al Sur de la Ciudad, como
también a los estudiantes de la UNAM, pues los
llevaría más cerca de sus Facultades. Esta
ampliación seguiría con estaciones de túnel
profundo. Esta ampliación era la mayor prioridad en
abrirse. Se dice que ya llevaba cierto avance en su
construcción, aunque con la cancelación de obras del
metro, esta obra quedó descartada.

Ampliación de Línea 6 al Oriente

Línea 6, tiene el segundo puesto de las líneas menos
usadas del metro, debido a sus pocas estaciones y
que los lugares que conecta no son tan relevantes
para la Ciudad en General, se quedó esperando su
ampliación al Oriente, a la Zona de Aragón para
llegar hasta la estación de la Línea B, Villa de
Aragón 
Esta ampliación seguiría por la misma Calzada San
Juan de Aragón, pasando por el Bosque de Aragón.
Eesta ampliación beneficiaría a muchas personas
provenientes de la Zona de Ecatepec que tienen que
ir a trabajar a la Zona Norte de la Ciudad, ya que
actualmente tienen que usar las sobresaturadas
líneas 1, 2 y 3. Esta ampliación también fue sustituida
por el Metrobús línea 6.

Línea 11 

Esta línea sería un metro elevado que conectaría las
zonas de Ciudad Satélite y Valle Dorado en
Naucalpan con el Centro de la Ciudad, teniendo su
terminal en Santa Mónica, pasando por relevantes
puntos cómo Cuatro Caminos, Polanco, Chapultepec
y Paseo de la Reforma para terminar frente al
Palacio de Bellas Artes.
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Operaría con 35 trenes, haciendo de más fácil
acceso una de las zonas más turísticas de Polanco.
Fue reemplazada en un tramo por el Metrobús
Línea 7, la cual va por Paseo de la Reforma, Al
cancelar esta obra, quedaron olvidadas muchas
Zonas importantes al Norponiente de la Ciudad.

Ampliación de Línea 8 al Norte

Cuando se construyó la línea 8 en un solo tramo de
Constitución de 1917 a Garibaldi, se dejó pendiente
su ampliación al norte, para finalizar su recorrido en
Indios Verdes, siguiendo de Garibaldi, esta
ampliación iría sobre Paseo de la Reforma Norte,
hasta conectar con Línea 6 en la estación La
Villa/Basílica, para luego dar vuelta al Poniente y
llegar a Indios Verdes.
Este trayecto fue sustituido por el Metrobús línea 7,
con un trazo muy similar, esta Línea beneficiaría a
personas provenientes del norte a llegar
rápidamente a zonas como el centro o el sur de la
ciudad. Como dato curioso, en la terminal Garibaldi,
aun se puede observar un cartel que indica que esa
es una terminal provisional, a casi 30 años de su
inauguración.

Espero les haya gustado o se les haya hecho
interesante toda esta información, y no olviden que
estas líneas fueron parte de una propuesta de 1996,
actualmente si bien ayudarían mucho,
probablemente tendrían que ser rediseñadas debido
a los cambios que ha sufrido la Ciudad en casi 30
años, pues muchos sitios planteados para estaciones
ya están actualmente ocupados por otras
edificaciones, aunque sin duda esa falta de más
metro sigue siendo evidente, más con la
sobresaturación de las líneas existentes, la cual
podría disminuir de haber más líneas. 

Espero con esto, más personas se interesen por este
gran medio de transporte, procuren cuidarlo,
valorarlo y ver por su futuro, en la actualidad ha
sufrido a causa del tiempo y la falta de atención,
pero si bien es un sistema de transporte visto por
algunos como algo anticuado, cómo una herencia de
un tiempo de prosperidad que ya terminó es también
la mejor y más eficiente forma de mover una gran
cantidad de personas por la ciudad, con un costo
accesible. Con más atención por parte del gobierno,
su personal y sus usuarios, a sus trenes e
instalaciones podría convertirse en un transporte que
esté a la vanguardia de esta sociedad que tan
rápido avanza y se transforma; el Metro de la
Ciudad de México, es un sistema, extenso, complejo y
un elemento de gran importancia en la movilidad,
cultura y la vida diaria de las personas de esta gran
ciudad.

https://www.metro.cdmx.gob.mx/la-red/mapa-de-la-red
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Pérez López Ellery Abigail

Las diosas aún
no han muerto

 No seré una clasicista, pero aquellas divinidades,
tan perfectas, tan reales, tan, irónicamente humanas
y etéreas a la vez, aquellas que infundían terror y
fascinación, aún viven. Están dentro de cada una de
las mujeres del mundo, tal vez no podremos advertir
su presencia en una mirada rápida, pero sin lugar a
duda siguen con ellas, o, corrigiendo mis propias
palabras, en ellas.

Las puedo sentir en los ojos de aquellas mujeres que
deciden perseguir la ciencia, Urania y Atenea las
abrazan y bendicen con el don de la curiosidad e
inteligencia. Astrea se asoma en las sonrisas de las
abogadas cada que la justicia y la paz reinan,
aunque sea un instante, en estas tierras. Afrodita, la
belleza misma, vive en aquellas mujeres trans que
recorren largos caminos desde el amor propio para
ser ellas mismas, aquellas mujeres que saben que la
sublimidad reside en encontrarse a una misma y
escuchar lo que su brillante mente les dicta sin dejar
atrás a su corazón.

Higiea, son todas las mujeres del campo médico que
día con día trabajan para cuidar de otros, son
aquellas enfermeras, doctoras, técnicas y demás
servidoras que no se despegan de sus pacientes y
que dan todo para mantener el mundo sano. Gaia
está tan orgullosa de sus hijas que mantienen a la
tierra fértil sembrando en sus balcones, que
promueven la lucha contra el cambio climático; está
viva en todas las activistas que se toman el tiempo
de visitar reservas y alimentar a los animales en
necesidad. ¿O qué tal aquellas que resuelven no
dejar que la sociedad patriarcal encadene a sus
hermanas? Artemisa ruge en sus corazones.

Perséfone, con un nombre tan imponente que ni una
sola alma habría de pronunciarlo, está presente en
los ojos de cada mujer que concilia criar polluelos en
su regazo, adoptar ciervos y sembrar ores mientras
baila con las sombras de la tan majestuosa noche.
La deidad de la siembra, Deméter, cuida de aquellas
madres que crían a sus hijas para ser
independientes, está viva y arde en rabia por
aquellas que hoy faltan, pero no descansará hasta
que todas vuelvan a casa. Las Moiras se asoman
para hacer responsables a los agresores, acompañan
a las supervivientes y las abrazan en sus caminos.
Hera, cautivante y feroz, brillante y capaz, es parte
de todas quienes buscan que el matrimonio sea una
unión civil, basada en el respeto mutuo.

Nyx, deidad primordial de la noche, ni el propio
Zeus, rey de dioses, se habría visto a sí mismo en la
cueva que escondía los misterios del universo, pues,
¿quién habría de saber lo que se encontraría allí?
Sus hijas son aquellas mujeres que con solo una
mirada habrán de dominar al mundo, son sabias e
intrépidas, formidables como solo un cielo estrellado
podría ser. Hestia, arde con fuerza en los corazones
de aquellas que son voluntarias y quienes luchan por
los demás. Iris, acompaña a quienes deciden
emprender sus viajes por el mundo y llenarse de
vivencias. Hebe, es la jovialidad en persona, vive en
las risas y la alegría de cada mujer.

Y podría seguir, sé que todavía viven, porque las veo
en mí, las veo en las demás, viven en nuestras risas,
en nuestros placeres, en nuestro arte, en nuestros
gritos, en cada momento, las diosas viven porque
nosotras vivimos. Porque si algo sé, es que el cielo es
una mujer, una poderosa, inteligente, capaz, fuerte,
apasionada, maravillosa, fascinante y bella mujer.
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"Última práctica de Química, 23 de marzo de 2023"
 de Luz Angélica Suárez Cortés

"Salida al Gimnasio" de Mauricio González Manzano

"Nostalgia" de Andrea De Los Santos 

"Estructura Natural de Primavera" 
de Lydia Arriola.

Sin Título de Suri Sherlyn
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"Nostalgia" de Andrea De Los Santos 

"Curva, felpa" de Lydia Arriola

"Tarde tranquila" 
de Alejandro Cruz Miguel 

Sin Título de Suri Sherlyn

"Ventanas al conocimiento"
de Alarcón Rivera Sharon Alejandra
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